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SETBANDA PREMIUM PIERNAS Y CADERA BLUNDING

BB-26

Asia

Blunding

Este paquete de tres (3) bandas para ejercitar piernas y cadera, es una herramienta portétil, versatil,
conveniente, de facil trasladoy excelente calidad que te ayudara a desafiarte a timismoy llevar tu
entrenamiento fisicoal siguiente nivel. Puedes comenzar practicando desde estocadas hasta
entrenamiento cruzado asi como multiples otros ejercicios. Aunque los misculos objetivo de estas bandas,
se enfocan principalmente en la parte inferior del cuerpo, los entrenadores y atletas de vezen cuando
siguen creando nuevos usos para este tipo de producto, lo que aumenta suversatilidad. Estas bandas son
gruesas, duraderasy tienen bandas internas antideslizantes, por lo cual no se ruedan al hacer ejercicio. Cada
banda del paquete, representa un nivel distinto de resistencia: ligero, medioy pesado, lo que las hace
adecuadas para personas de todas las edades y niveles de condicidn fisica: desde aficionados hasta atletas
elite. Estas bandas vienen acompaiiadas de una bolsa tejida para transportarlas y estan hechas de tela de
alta calidad que no pierde suelasticidad con el tiempo. Adicional a todas estas ventajas, tienen una hebilla
en polietileno de alta densidad que permiten ajustarlas a diferentes diametros.

EjercicioKinesiologico. Entrenamientos de resistencia, especialmente para la parte inferior del cuerpo.
Tratamientos de rehabilitacion. Entrenamientos fisicos donde se requiera crear una tensién constante en
los misculos, manteniéndolos activados durante los movimientos que el usuariorealiza. Mejoramiento de
lamovilidady flexiilidad. Desarrolloy fortalecimiento muscular. Pueden sustituir ocomplementar los
ejercicios con pesas.

[=] 45 =]

[=]

Si

Componentes

1banda textil resistencia 7Kg (15 Lbs)
1banda textil resistencia 9 Kg (20 Lbs)
1banda textil resistencia 12 Kg (25 Lbs)
1bolsa para transportar

Folleto Instrucciones de Uso en Espafiol

Caracteristicas

Las 3 bandas pueden ajustarseaun radioentre 12a
18 pulgadas.

Las bandas noresbalan, porque tienen tiras
antideslizantes.

Puede usarse el producto directamente sobre la piel.
Estas bandas nose enrollany permiten amplitud de
movimientos.

Las bandas que este set contiene son gruesasy

duraderas.
Alto / Ancho/ Largo: 70mm X 95mm X 230mm
Peso 6268
Color Negro/Gris

Cédigodebarra

SKU Codigo de Barra

BB-26 7801001015443




Mantencién de Producto

Garantia

Certificacién y Registros

Las bandas, cuando estén sucias, deben lavarse a mano en agua fria, no usar lejia o
suavizante, enjuagar a fondo y secar. Doblar cuidadosamente, poner en un lugar fresco y
seco con buena ventilacién.

No usar secador para secar las bandas flexibles.

Cuando finalice el ejercicio, coloque los componentes del set dentro de la bolsa de malla
almacenadora/ transportadora.

No someta el set, ni sus componentes, a frio o calores extremos.

Antes de realizar cualquier ejercicio compruebe la integridad de las bandas elasticas y del
resto de los componentes del set, no debe existir presencia de grietas, agujeros o
cualquier otra imperfeccién que pueda hacer que se parta. En este sentido debe ser
cuidadoso de no manipular el producto cerca de objetos punzantes o cortantes, anillos o
joyas, e incluso uias largas.

A la hora de atar la banda elastica en cualquier soporte, comprobar que este no pueda
causar ningun tipo de dafio al material, y atando la propia banda Gnicamente realizando
un nudo seguro, nunca utilizar grapas o cualquier otro tipo de herramienta.

Nunca suelte repentinamente una banda de resistencia mientras estd estirada o bajo

El producto esta disefiado para ser usado por una persona y esta garantizado por
Blunding por espacio de 1 mes a partir de su fecha de compra y para el primer comprador.
La correcta fabricaciéon, mano de obra y materiales de este producto estan garantizados y
durante el periodo de garantia se sustituira, sin coste de mano de obra o piezas, el
producto o cualquier repuesto que, a nuestro juicio, resulte defectuoso, siempre y cuando
el consumidor haya seguido las indicaciones del Manual de Instrucciones y devuelva el
equipo defectuoso completo y en su envase original. Blunding ha efectuado los esfuerzos
utilizando la tecnologia actual para obtener la maxima funcionalidad, resistencia,
durabilidad y comodidad. Sin embargo, no existe certeza absoluta de que se evitaran
lesiones durante el uso de este producto. Blunding se reserva el derecho de modificar este
producto con el fin de mantener su mejora continua. Al recibir este producto usted
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