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Nombre del Producto SET BANDA PREMIUM PIERNAS Y CADERA BLUNDING

Código BB-26

Origen Asia

Marca Blunding

Descripción

Indicaciones

Más información

Contiene Látex Si

Componentes

Caracteristicas

Alto / Ancho / Largo:
Peso
Color

Código de barra SKU Código de Barra
BB-26 7801001015443

Las 3 bandas pueden ajustarse a un radio entre 12 a 
18 pulgadas.
Las bandas no resbalan, porque tienen tiras 
antideslizantes.
Puede usarse el producto directamente sobre la piel.
Estas bandas no se enrollan y permiten amplitud de 
movimientos.
Las bandas que este set contiene son gruesas y 
duraderas.

Ejercicio Kinesiologico. Entrenamientos de resistencia, especialmente para la parte inferior del cuerpo. 
Tratamientos de rehabilitacion. Entrenamientos fisicos donde se requiera crear una tensión constante en 
los músculos, manteniéndolos activados durante los movimientos que el usuario realiza.  Mejoramiento de 
la movilidad y flexiilidad. Desarrollo y fortalecimiento muscular. Pueden sustituir o complementar los 
ejercicios con pesas. 

Este paquete de tres (3) bandas para ejercitar piernas y cadera, es una herramienta portátil, versatil, 
conveniente, de facil traslado y excelente calidad  que te ayudara a desafiarte a ti mismo y llevar tu 
entrenamiento fisico al siguiente nivel. Puedes comenzar practicando desde estocadas hasta 
entrenamiento cruzado asi como multiples otros ejercicios. Aunque los músculos objetivo de estas bandas, 
se enfocan principalmente en la parte inferior del cuerpo, los entrenadores y atletas de vez en cuando 
siguen creando nuevos usos para este tipo de producto, lo que aumenta su versatilidad. Estas bandas son 
gruesas, duraderas y tienen bandas internas antideslizantes, por lo cual no se ruedan al hacer ejercicio. Cada 
banda del paquete, representa un nivel distinto de resistencia: ligero, medio y pesado, lo que las hace 
adecuadas para personas de todas las edades y niveles de condición física: desde aficionados hasta atletas 
elite. Estas bandas vienen acompañadas de una bolsa tejida para transportarlas y están hechas de tela de 
alta calidad que no pierde su elasticidad con el tiempo. Adicional a todas estas ventajas, tienen una hebilla 
en polietileno de alta densidad que permiten ajustarlas a diferentes diametros.

1 banda textil resistencia 7 Kg (15 Lbs)
1 banda textil resistencia 9 Kg (20 Lbs)
1 banda textil resistencia 12 Kg (25 Lbs)
1 bolsa para transportar
Folleto Instrucciones de Uso en Español

70mm X 95mm X 230mm
626 g
Negro/Gris



Mantención de Producto

Garantía

Certificación y Registros 

Las bandas, cuando estén sucias, deben lavarse a mano en agua fría, no usar lejía o 
suavizante, enjuagar a fondo y secar. Doblar cuidadosamente, poner en un lugar fresco y 
seco con buena ventilación.
No usar secador para secar las bandas flexibles.
Cuando finalice el ejercicio, coloque los componentes del set dentro de la bolsa de malla 
almacenadora/ transportadora.
No someta el set, ni sus componentes, a frio o calores extremos.
Antes de realizar cualquier ejercicio compruebe la integridad de las bandas elásticas y del 
resto de los componentes del set, no debe existir presencia de grietas, agujeros o 
cualquier otra imperfección que pueda hacer que se parta. En este sentido debe ser 
cuidadoso de no manipular el producto cerca de objetos punzantes o cortantes, anillos o 
joyas, e incluso uñas largas.
A la hora de atar la banda elástica en cualquier soporte, comprobar que este no pueda 
causar ningún tipo de daño al material, y atando la propia banda únicamente realizando 
un nudo seguro, nunca utilizar grapas o cualquier otro tipo de herramienta.
Nunca suelte repentinamente una banda de resistencia mientras está estirada o bajo 
tensión. Una liberación repentina bajo tensión puede hacer que la banda se mueva hacia 
El producto esta diseñado para ser usado por una persona y está garantizado por 
Blunding por espacio de 1 mes a partir de su fecha de compra y para el primer comprador. 
La correcta fabricación, mano de obra y materiales de este producto están garantizados y 
durante el periodo de garantía se sustituirá, sin coste de mano de obra o piezas, el 
producto o cualquier repuesto que, a nuestro juicio, resulte defectuoso, siempre y cuando 
el consumidor haya seguido las indicaciones del Manual de Instrucciones y devuelva el 
equipo defectuoso completo y en su envase original. Blunding ha efectuado los esfuerzos 
utilizando la tecnología actual para obtener la máxima funcionalidad, resistencia, 
durabilidad y comodidad.  Sin embargo, no existe certeza absoluta de que se evitarán 
lesiones durante el uso de este producto. Blunding se reserva el derecho de modificar este 
producto con el fin de mantener su mejora continua. Al recibir este producto usted 

Blunding S.A posee Sistema de Gestión de Calidad  Certificado bajo la Norma ISO  ISO 9001:2015  (N° CL13/20100668), Registro del Instituto Nacional de Salud 
Pública Nº EDM 198/14 y Registro FDA Nº 9104922


