Instructivo de vso: Rueda de resoluciéon de
conflictos y tar jetas.

Objetivo:

Fomentar la reflexion y la resolucidn de conflictos entre los
ninos(as) a través del didlogo y el andlisis de situaciones
conflictivas representadas en tarjetas, con la ayuda de un adulto
(profesor, terapeuta o padre/madre).

Preparaciénz

Coloca la Rueda de resolucidon de conflictos en

un lugar visible para el nino(a). Las tarjetas ',_
deben estar en un mazo, boca abajo, listas para 7/
ser utilizadas. g L

"Hoy vamos a resolver problemas que pueden
pasar en la vida diaria. Usaremos estas tarjetas
para ver qué tipo de conflicto puede surgir, y luego
elegiremos una posible solucion de la ruleta."

Presentacion de La tar Jefa:

Toma una tarjeta del mazo y muéstrasela al nino(a).
Pidele que describa lo que ve en la imagen y cédmo se
siente ante esa situacion. Luego, hazle preguntas
como:

e ;Qué crees que esta pasando aqui?

e ;Cémo se podria sentir la persona en esta imagen?

Seleccién en LA rueda:

Después de conversar sobre la situacidn
presentada en la tarjeta, pidele al nifo(a) que
observe las opciones de resolucién de conflictos
en la ruleta. Explicale que, en lugar de girar la
flecha, juntos elegirdan la mejor solucién para el
conflicto representado en la tarjeta. Invita al
nino(a) a senalar la opcidn que cree que ayudaria
a resolver el problema.

Analisis de 1a solucién:

Discute con el nino(a) la opcidn seleccionada en la Q
rueda. Pregunta: J
e ;Por qué elegiste esta solucion? ;Crees que
ayudaria en este caso?
e ;Qué cambios crees que ocurririan si usamos
esta solucion?
e ;Te gustaria intentar otra opcién de la rueda y
ver como funcionaria?

Conclusién:

Después de discutir varias soluciones posibles, recapitula la
situacion y las opciones que generaron. Refuerza la
importancia de buscar soluciones pacificas y considerar los
sentimientos de los dem3s.



