
Toma una tarjeta del mazo y muéstrasela al niño(a).
Pídele que describa lo que ve en la imagen y cómo se
siente ante esa situación. Luego, hazle preguntas
como:

¿Qué crees que está pasando aquí?
¿Cómo se podría sentir la persona en esta imagen?

Instructivo de uso: Rueda de resolución de
conflictos y tarjetas.

Objetivo:
Fomentar la reflexión y la resolución de conflictos entre los
niños(as) a través del diálogo y el análisis de situaciones
conflictivas representadas en tarjetas, con la ayuda de un adulto
(profesor, terapeuta o padre/madre).

Preparación:
Coloca la Rueda de resolución de conflictos en
un lugar visible para el niño(a). Las tarjetas
deben estar en un mazo, boca abajo, listas para
ser utilizadas.

Entrega las instrucciones:
Comienza explicando el propósito de la actividad:
"Hoy vamos a resolver problemas que pueden
pasar en la vida diaria. Usaremos estas tarjetas
para ver qué tipo de conflicto puede surgir, y luego
elegiremos una posible solución de la ruleta."

Presentación de la tarjeta:

Selección en la rueda:
Después de conversar sobre la situación
presentada en la tarjeta, pídele al niño(a) que
observe las opciones de resolución de conflictos
en la ruleta. Explícale que, en lugar de girar la
flecha, juntos elegirán la mejor solución para el
conflicto representado en la tarjeta. Invita al
niño(a) a señalar la opción que cree que ayudaría
a resolver el problema.

Conclusión:
Después de discutir varias soluciones posibles, recapitula la

situación y las opciones que generaron. Refuerza la
importancia de buscar soluciones pacíficas y considerar los

sentimientos de los demás.

Análisis de la solución:
Discute con el niño(a) la opción seleccionada en la
rueda. Pregunta:

¿Por qué elegiste esta solución? ¿Crees que
ayudaría en este caso?
¿Qué cambios crees que ocurrirían si usamos
esta solución?
¿Te gustaría intentar otra opción de la rueda y
ver cómo funcionaría?


