MANUAL DE USO
CAMA ELASTICA 4.5 FT

©
. 1.37m (4.5ft)

55in

ESTA IMAGEN ES SOLO REFERENCIAL Y NO REPRESENTA NECESARIAMENTE AL

PRODUCTO INCLUIDO EN EL EMPAGUE.
IMPORTANTE:

El uso de este producto es recomendado bajo
la supervisian de un Adulto.

ANTES DE USAR, LEA
CUIDADOSAMENTE ESTAS
INSTRUCCIONES Y GUARDELAS
PARA FUTURAS REFERENCIAS

Para Uso Exclusivo de nifios desde 3 a 6 afos.
Peso maximo permitido 50kg.
REQUIERE MONTAJE POR UN ADULTO: Contiene

piezas pequenas y con bordes afilados.
PELIGRO DE ASFIXIA: Piezas pequenas, no
adecuado para nifios menores de 3 afos.




ANTES DE COMENZAR

Gracias por elegir su nueva CAMA ELASTICA 4.5 FT RAVE

La cama elastica ha sido disefiada y fabricada con el propésito de ofrecerle a usted y a su familia

numerosos afios de entretenimiento y promover la actividad fisica.

ADVERTENCIA

Por favor, utilice la cama elastica de
manera individual, no permita el uso
a nifios menores de 3 afos y evite
gue varias personas salten juntas.
La presencia de multiples
saltadores aumenta el riesgo de
pérdida de contral, colisiones y
caidas, lo que podria desencadenar
fracturas y otras lesiones de
diversa gravedad.

Evite caer sobre la cabeza o el
cuello, ya que esto podria ocasionar
parélisis o incluso la muerte, incluso
si cae en el centro de la superficie
de salto de la cama elastica. Por
favor, absténgase de realizar saltos
mortales (volteretas) para disminuir
el riesgo de caidas que involucren la
cabeza o el cuello.

» El uso incorrecto y abuso de este producto conlleva riesgos y puede resultar en lesiones graves. Las camas
elasticas son dispositivos de rebote que pueden propulsar al usuario a alturas inusuales y a diferentes
movimientos corporales. Rebaotar fuera de la cama elastica, golpear el marco o los resortes, o aterrizar de
manera incorrecta en la superficie de salto (Mat) puede ocasionar lesiones.

* Antes de utilizar este producto o permitir su uso por parte de cualquier persona, lea detenidamente estas
instrucciones.

* Antes de cada uso, realice una inspeccidn exhaustiva de la cama elastica y reemplace las piezas desgastadas,
defectuosas o faltantes.

* Todas las personas que utilicen la cama elastica deben familiarizarse con las recomendaciones del fabricante
para el montaje, uso y cuidado adecuado del producto.

» Cada usuario debe ser consciente de sus propias limitaciones al utilizar la cama elastica.

» Este manual contiene instrucciones de montaje, precauciones esenciales, técnicas y sugerencias para el cuidado
y mantenimiento del producto, con el objetivo de fomentar un uso seguro y placentero.

* Es responsabilidad del propietario o del adulto encargado garantizar que todos los usuarios de esta cama

elastica estén completamente informados acerca de todas las advertencias e instrucciones de seguridad.



INFORMACION DE SEGURIDAD

IMPORTANCIA DE LA SEGURIDAD EN LA CAMA ELASTICA:

Al igual que en todos los deportes recreativos, existe la posibilidad de que los participantes sufran lesiones
al utilizar la cama elastica. Sin embargo, hay medidas que pueden adoptarse para disminuir el riesgo de lesiones.
En esta seccién, se han identificado los principales tipos de accidentes y se detallan las responsabilidades tanto de

los adultos supervisores como de los usuarios para prevenir dichos accidentes.

TIPOS DE ACCIDENTES:
* Saltos mortales (volteretas): Aterrizar sobre la cabeza o el cuello, incluso en el centro del Mat, aumenta
considerablemente el riesgo de fracturas en la espalda o el cuello, lo que puede resultar en parélisis o incluso
en fatalidad. Estos incidentes pueden ocurrir cuando un saltador comete un error al intentar realizar una

voltereta hacia adelante o hacia atrés. Por favor, absténgase de hacer saltos mortales en esta cama eldstica.

* Varios Saltadores: Tener mas de una persona en el trampolin aumenta la posibilidad de que alguien pierda el
control durante el salto y se lesione. Los saltadores pueden colisionar entre si, caer fuera de la cama elastica,
aterrizar en el drea de los resortes o caer de forma incorrecta en la superficie de salto. Por lo general, el

saltador de menor peso tiene un mayor riesgo de sufrir una lesion.

* Montaje y Desmontaje: La superficie de salto estd a 35 cm del suelo. Saltar fuera puede causar lesiones. Evite
saltar desde terrazas u objetos elevados. Los nifios pequefios pueden necesitar ayuda para subir o bajar. Sea

cauteloso al subir o bajar. No pare sobre resortes ni el marco. No use la almohadilla del marco para subir.

* Impacto en el marco o resortes: Golpear el marco o caer entre los resortes al saltar puede causar lesiones.
Mantenga la almohadilla del marco en su sitio. No use la almohadilla para soportar su peso. Evite pararse o

saltar directamente sobre |la almohadilla del marco.

* Control durante el salto: Quienes no controlen su salto pueden aterrizar incorrectamente en la superficie de
salto, el marco o los resortes, o caer bruscamente. Un salto controlado significa aterrizar donde comenzo el
salto. Antes de intentar maniobras avanzadas, es necesario tener un control constante en los saltos previos.
Intentar maniobras mas alla de la habilidad actual aumenta el riesgo de perder control. Al aterrizar, daoble las

rodillas para recuperar el control y detener el salto.



INFORMACION DE SEGURIDAD (Cont.)

Consumo de alcohol o drogas: La posibilidad de lesiones aumenta considerablemente cuando un saltador esta
bajo la influencia de alcohal o drogas. Estas sustancias afectan negativamente el tiempo de reaccién, el juicio y

la coordinacion fisica.

Prevencion de impactos: Evite saltar sobre la cama elastica si hay personas, mascotas u objetos debajo. No
salte sosteniendo objetos afilados o fragiles. Mantenga distancia de cables eléctricos, ramas y obstéculos al

colocar la cama elastica.

Mantenimiento adecuado: Una cama elastica en mal estado puede causar lesiones a los usuarios. Antes de
permitir el salto, reemplace elementos dafiados como el Mat desgarrado, el marco doblado, resortes rotos o

almohadillas faltantes. Inspeccione el producto antes de cada uso.

Mantenimiento adecuado: Una cama elastica en mal estado puede causar lesiones a los usuarios. Antes de
permitir el salto, reemplace elementos dafados como el Mat desgarrado, el marco doblado, resortes rotos o

almohadillas faltantes. Inspeccione el producto antes de cada uso.

METODOS DE PREVENCION DE ACCIDENTES:
Responsabilidad del usuario en la prevencién de accidentes: La seguridad del saltador depende de su
conocimiento. Es vital que los usuarios aprendan primero las posiciones basicas de aterrizaje antes de avanzar
a habilidades intermedias. Comprender por qué el "control" es esencial antes de intentar otros movimientos es
esencial. La primera leccion debe abordar la progresion adecuada de habilidades en la cama elastica. Consulte
el manual de usuario para aprender técnicas basicas. Para mas informacion sobre el equipo, comuniquese con

organizaciones de certificacion y busque entrenamiento experto.

Rol de los supervisores en la prevencion de accidentes: Los supervisores de los usuarios de la cama elastica
tienen la responsabilidad clave de brindar una supervision experta y cautelosa. Deben conocer y hacer respetar
todas las normas y advertencias detalladas en este manual para reducir al minimo la posibilidad de accidentes y
lesiones. Ademas, es fundamental que informen a los usuarios sobre estas reglas. En situaciones donde la
supervisidn no esté disponible o no sea adecuada, puede ser necesario desmontar la cama elastica, colocarla
en un lugar seguro o asegurarla de manera que no se utilice sin autorizacion. Otra alternativa que se podria
considerar es cubrir la cama elastica con una lona resistente, la cual puede ser asegurada con una cadena y un
candado. También recae en el supervisor la responsabilidad de mantener la placa de instrucciones de seguridad

en la cama elastica y de garantizar que los saltadores estén familiarizados con dichas instrucciones.



LISTA DE PARTES

A REQUIERE MONTAJE POR UN ADULTO: A PELIGRO DE ASFIXIA:

contiene piezas pequefias, y con bordes afilados contiene pequefias piezas, no adecuado para menores de 3 afios
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1, Tubo del cuadro con agujeros x 6 2, Tubo de Pierna x 3 3. Tornillos x 14

— | S | commo

5 Colchoneta para salta x 1
Relleno del marco x 1

)
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4, Desatornillador x 1 6 Primavera x 30

[

7 Tornillos Largos x 6 8 Tubo de Soporte X 6 | g Tormillo del mango x 2 10 Red de Seguridad x 1
e ——)
11 Herramienta de resorte x 1 12 Riel Superior sin orificio x 6 13 + tubo de conexion tipo x 6

il S

15 tubo de conexion en T alargado

«2 16 Ventosa x 6 17 Tubo recto superior x 1

18 Tubo superior doblado x 2 Balancearse x 1 Anillos x 2 Saco Terrero x 1




Assembly Method

Paso 1, Ensamblar el tubo del cuadro

13
1. \%Q
Ensambla el tubo del cuadro (n.o 1) con el tubo 4} ﬂ)
tipo + (n.o 13), asegurandote de que los orificios @

del tubo del cuadro queden hacia arriba.

Atencién: Use guantes para proteger sus manos durante el montaje.

Paso 2, Ensamblar los tubos de las piernas

Para este paso necesitara tubos para las piernas (No.2, x3), ventosas (No 16 x6),
tornillos (N0.3 x 6) y un destornillador (No. 4).

Coloque la ventosa en el tubo de la pierna y tire de ella hacia abajo por ambos lados.
Inserte el tubo de la pierna en el tubo del marco desde abajo.

En la parte exterior del tubo de la pierna, apriete los tornillos como se muestra en

las siguientes figuras. . —




Paso 3, Montar la colchoneta de salto(No.5)
Atencion: los dos ganchos del resorte son diferentes.

El gancho més pequeno debe fijarse a la lona de salto,
y el gancho grande debe fijarse al tubo del marco.

Con la herramienta Spring

Utilice la herramienta de resortes. Ensamble la
alfombrilla Jumpint en

Ensamble primero 1 resorte en cada

tubo del marco,

dejando el mismo ndamero de bucles en la
alfombrilla y agujeros en el tubo del marco.
Luego, instale todos los resortes.

Notas: Dado que en ocasiones lalona de
salto y el acolchado del marco estaban

cosidos juntos, utilizamos el mismo numero
de articulo para ambas partes.

Paso 4 Ensamblar el relleno de los resortes
(No 5)

Coloca el acolchado de los resortes sobre ellos y

ata las cuerdas a los tubos del marco.




Paso 5 Monte los tubos de soporte.

Prepare los tubos de soporte (No8 x 6), los
tornillos (No3 x 6) y el destornillador (No 4).

Inserte el tubo de soporte en el bastidor
y fijelo con tornillos.

Paso 6 Monte los rieles superiores.

Prepare el riel superior (No12 x 6), el tubo
de conexion alargado (Nol5 x 2) y los
tornillos largos (No7 x 2).

) Alinee los orificios para los tornillos del

riel superior con los de cada tubo de conexion.

@ Ensamblelos en el siguiente orden
conectando la tuberia.
12-12-12-15-12-12-12-15.

(3 Coloque todo el conjunto del riel superior
sobre el tubo de soporte del trampolin.

@ Inserte los tornillos largos por
encima del riel superior.

® Alinee el tubo de soporte, enrosque
la tapa interna y apriete.
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Paso 7 Monta los accesorios.

Coloque los accesorios a trav’|s del tubo recto superior y apriete los tornillos (No 3)
en el riel superior.




Paso 8 Monte el tubo recto superior.

Monte el tubo superior recto (No 17 x1) con los tubos

superiores curvados (No18 x 2) utilizando los 3
tornillos (No3 x 2); a continuacion, instale el
manillar en el riel superior (No 12) y apriete los 1/8 1/7 12/3
tornillos (No 9 x2).
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Paso 9 Monta la red de seguridad.

@ Envuelve la red alrededor del perimetro @
de la cama elastica.

@ Fije la parte superior de la red a los
rieles superiores.

(3 Engancha la banda elastica de la parte
inferior de la red a la anilla triangular
de la lona de salto.

Atencioén

Si las hebillas de la parte inferior de la
red son dificiles de alcanzar con el anillo
triangular, intente bajar ligeramente la parte

inferior de la red.




Paso 10 Instalacién para el anillo colgante

@ Pasa la cinta a través del anillo.

CD buckle

@ Pasa la cinta a través de @ Pase la cinta a través de las dos
la hebilla. hebillas redondas de hierro.

@ Dobla la cinta hacia atras y ® Pase el exceso de cinta a través

pasala por la hebilla redonda de la hebilla y aplanela.
de hierro.



