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Já pensaste...
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? A que grupos pertences?

? De onde vem a piza?

?
Sabes palavras de outras 
línguas?

Vamos descobrir juntos!



O que é um grupo?
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Um grupo são pessoas que fazem coisas juntas.



Parte 1

Pertenço a
muitos grupos
Família, turma, clube e bairro.
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Os meus grupos
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Família

quem cuida de 
mim

Turma

aprendo com 
amigos

Clube

jogo, danço, 
canto

Bairro

onde vivo

Pertenço a muitos grupos ao mesmo tempo.



O que é uma comunidade?
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Ilustração decorativa

Comunidade

Pessoas que vivem
no mesmo lugar.

Sabias que...

A escola e o bairro também são 
comunidades.



Do grupo pequeno ao grupo grande
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Uns dentro dos outros

1 A minha família em casa

2 A minha escola aprendo

3 A minha localidade onde vivo

4 O meu país Portugal

Estou em todos ao mesmo tempo.



Em cada grupo, tenho um papel

RecursosDidaticos.com  ·  Peak a Boo by Cláudia 8 / 22

Na turma

Sou aluno ou aluna.
Aprendo e ajudo.

No coro

Canto com os outros.
Cada voz conta.



Diferentes e iguais
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Somos diferentes

No nome

Na língua

No que gostamos

Somos iguais

Todos aprendemos

Todos brincamos

Merecemos respeito

Respeito por todas as pessoas e todas as culturas.



Sou sempre eu, em muitos grupos

RecursosDidaticos.com  ·  Peak a Boo by Cláudia 10 / 22

A mesma pessoa pertence a muitos grupos.



Parte 2

Outras
culturas
Comida, roupa, música e palavras.
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Como chegam até nós?
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1

Viajamos

e conhecemos

2

Chegam

novos vizinhos

3

Ouvimos

música e 
histórias

4

Partilhamos

e aprendemos

Partilhar culturas faz-nos aprender.



Outros países no meu dia a dia
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Comida

a piza

Roupa

as calças de 
ganga

Música

o piano

Palavras

futebol, 
almofada

Outros países estão no meu dia a dia.



A piza veio de Itália
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Ilustração decorativa

Alimentação

A piza é um prato
italiano.

Sabias que...

A arte da piza de Nápoles é 
património da UNESCO.



Roupa de outros países
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Calças de ganga

Nasceram nos
Estados Unidos.

Quimono

É uma roupa
tradicional do Japão.



Música de muitos países
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A música viaja

1 A canção dos parabéns Estados Unidos

2 O piano Itália

A música viaja pelo mundo.



Muitas línguas
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+7000

línguas no mundo

Há mais de 7000
línguas no mundo!

3
línguas em Portugal

Português, mirandês
e língua gestual.



Palavras de outras línguas
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Do árabe

almofada

alface

aldeia

Do inglês

futebol

clube

sanduíche

Palavras também viajam de língua para língua.



Ficha: de onde vem?
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No meu dia a dia Liga De onde vem?

  1. A piza   A. Portugal

  2. As calças de ganga   B. Itália

  3. O quimono   C. Do árabe

  4. O fado   D. Estados Unidos

  5. A palavra almofada   E. Japão

Liga cada coisa ao sítio de onde vem.



Atividade: a flor dos meus grupos

RecursosDidaticos.com  ·  Peak a Boo by Cláudia 20 / 22

1 Pensa nos teus grupos

2 Um grupo em cada pétala

3 Desenha-te no meio

4 Pinta a tua flor Mostra à turma, se quiseres!
Partilhas só o que quiseres.



Quiz: verdadeiro ou falso?
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Pinta V (verdadeiro) ou F (falso).

1 Cada pessoa pertence só a um grupo. V F

2 A família e a turma são grupos. V F

3 A piza é um prato de Itália. V F

4 A palavra futebol veio do inglês. V F

5 No mundo, só há uma língua. V F



O que aprendemos hoje?
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1 Pertenço a muitos grupos

2 Uma comunidade vive junta

3 Comida de outros países

4 Roupa e música de fora

5 Palavras de outras línguas

Autoavaliação

Sei dizer os meus grupos

Sei uma comida de fora

Respeito outras culturas

Que coisa de outro país usas hoje?
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