
Guia de Tallas 

INSTRUCCIONES: 

 
 

o Imprime en un hoja oficio con la  
opción: tamaño real  (no  
ajustar), luego sobre una  
superficie plana sitúala y  pon 
tu pie como lo indica la  hoja. 

 

o Ubica el talón en la línea  
punteada. 

 

o Pisar sobre la hoja y  
teniendo en cuenta el  
dedo más 
sobresaliente. 

 

o Procura hacerlo con  
calcetines y/o medias  con 
los que pienses  usar los 
zapatos. Toma  la medida 
en la noche,  que es 
cuando el pie se  
encuentra dilatado. Esto  
sucede porque la gravedad 
hace que a lo largo del día, 

se acumulen líquidos en los  
pies, aumentando su  
volumen. 

 

o Si la medida obtenida se ubica  
entre dos tallas de la tabla, te  
sugerimos que pidas la más  
grande. 

 

o Si vas a comprar un zapato  
cerrado, y la medida de la tabla  
te da precisa, te recomendamos  
sumarle 0,5 cm a la longitud de  
la línea, para que así  
encuentres una talla que se  
ajuste mejor a tu pie. 

 

o Si la medida da en medio de 2  
tallas, tomar la talla mayor. 

 

Talón aquí 

40 (26,5cm) 

39 (25,9cm) 

38 (25,3cm) 

36 (24,1 cm) 

35 (23,5 cm) 

37 (24,7 cm) 


